
Livet kan være vanskelig for oss
alle om dagen. COVID 19 gjør
ikke forskjell på fattig eller rik.
Men de som allerede var
fattige før viruset kom, har
fått det vanskeligere. I Nepal
og det tibetanske Kina trenger
unge mennesker håp. 
Du kan støtte:

#Levebrød: Yrkesrettede tiltak
og utdanning som gir unge fra
fattige og vanskeligstilte familier
muligheter.

#Mental helse: Depresjon,
selvmord og psykiske lidelser er
et større problem i fattige land.
Du kan gi unge mennesker hjelp i
en vanskelig tid.
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Min nåde er nok for deg, 
for kraften fullendes i svakhet.

2. Korinterbrev 12:9-10

desember 20201.


